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1 o‘qitish
2. I. Fanning mazmuni.

Fanni ofgitishdan maqsad — talabalarni ta’lim tarbiyada o‘qish
_ jarayonlarining qonuniyatlari, bilish va shaxsning rivojlanishi jarayonlari
i hamda ta’lim muassasalarida psixologiya bo‘yicha ta’lim berishning
metodologik, metodik masalalari bilan tanishtirishdan iborat.
. Fanning vazifalari — ta’lim va tarbiya jarayonlari o‘xshashligini
ko‘rsatib berish va bilimlarni o‘zlashtirish psixologik qonuniyatlari, o‘quv
faoliyat samaradorligi psixologik shart-sharoitlarni qarab chiqish;
pedagogning shaxslilik va maxsus sifatlari ahamiyatini ochib berish, o‘quv
mashg‘ulotlari psixologik tahlili va o‘qituvchi sifatlarini o‘rganish |
metodikasiga o‘rgatish ta’limda texnologik yondashuvni va turli pedagogik |
texnologiyalarni tahlil qilish, psixologiya o‘qitishda faol metodlarni qollash
xususiyatlarini ajratish; psixologiya kursi mashg‘ulotlarida o‘quv tarbiyaviy
vaziyatlarni tarbiyalashga qo‘yiladigan konkret metodik talablamni tahlil
qilish; talabalarda psixologiya o‘qitishdagi kasbiy malaka va ko‘nikmalar
hamda o‘rganilayotgan mavzuni tanqidiy mushohada qilishni shakllantirish.

II. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
ILI Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-2-mavzu: Pedagogik psixologiya: predmeti, tuzilma muammolar

Ta’lim va tarbiya ko‘pgina fanlarning predmeti sifatida. Pedagogik
faoliyat psixologiyasi ta’lim va tarbiyaning psixologik jabhalari. Ta’lim va |l
tarbiyaning amaliy yig‘idisi P.Rgjyaning ta’lim oldidagi ustunligi. Pedagogik
psixologiya Pedagogik psixologiyaning asosiy muammolari. Rivojlanishda
senzitiv davr muammolari. Bolaning psixik rivojlanishi va pedagogik
ta’siming o‘zaro aloqadorligi muammosi. Genotipik va muhitdi]

shartlanganlik muammosi. Pedagogik ortda qolish muammosi. Ijtimoiy
adaptatsiya va reabilitatsiya muammosi,
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3-4-mavzu. Pedagogik psixologiyaning yuzaga kelish tarixi

Pedagogik psixologiyaning umumpsixologik konteksti. Psixologiya
nazariyalari va uning pedagogik psixologiya rivojlanishiga ta’siri. Fanga
“Pedagogik psixologiya” terminining Kiritilishi. Pedagogik psixologiya
fanining rivojlanish bosgichlari.

5-6-mavzu. Pedagogik psixologiyaning metodlari, o‘rganish va
o‘quy faoliyati nazariyasi

Umumiy va maxsus metodlar, Pedagogik psixologiyada eksperiment.
Testlar va boshqa psixodiagnostik metodlarni qo‘llash. Tadqiqot,
konsultatsiya va psixologik-pedagogik korreksiya metodlari.

O‘rganish turlari, shart-sharoitlari va mexanizmlari. Faoliyat turlari.
O‘quv faoliyati, o‘qitish, o‘rgatish, o‘zlashtirish va etilish tushunchalari.
Imprinting, operant o‘rganish, shartli reflektor o‘rganish, vikar o‘rganish,
verbal o‘rganish. O‘rganish va rivojlanishning o‘zaro munosabati. O‘rganish
darajasini belgilovchi omillar.

O‘quv faoliyati nazariyasi. O‘quv faoliyati tuzilmasi: asosiy talablar.
Motivasiyalashganlik, rivojlanganlik, egiluvchanlik va o‘quv faoliyatini
amalga oshirishning turli vositalari, O‘qituvchi va o‘quvchining o‘zaro
ta’siri. O‘quv ishining turlari: frontal, individual, bevosita, bilvosita, axborot,
umumlashtirish. So‘rovnoma, seminar, diskussiya. O‘quv faoliyatini tashkil
etishning guruhiy ko‘rinishlari, O‘quv faoliyati rivojlanishini baholash
parametrlari.

7-mavzu. Ta’lim olish qobiliyati o‘quv faoliyati sub’ektlarining
xarakteristikasi sifatida, o‘quv motivatsiyasi

Psixologiyada  sub’ekt  tushunchasi.  Sub’ektning asosiy
xarakteristikalari. Ta’lim jarayoni sub’ektlarining maxsus xususiyatlari.
Ta’lim olishning umumiy xarakteristikasi va uning ko‘rsatkichlari. Ta’lim
olish omillari va ta’lim oluvchilar xarakteristikasi.

Psixologiya fanida motivatsiya tushunchasi. Motivatsiya nazariyasi.
O‘quv motivatsiyasi: tushuncha va tuzilma. O'quv motivatsiyasi turlari va
mazmuni. O‘quv motivlari turlari. O‘quv qiziqishlari. O‘quv motivatsiyasini
o‘rganish va uning shakllanishi. _

8-mavzu. Turli yosh davrlarida o‘zlashtirish xususiyatlari

Bolalik va erta davr. Maktabgacha davr. Kichik maktab davrida
O‘qitish. O‘smirlik va o‘spirinlik davrlarida o‘qitish va o‘zlashtirish.

9-mavzu. Tarbiya psixologiyasi: maqsadi, vositalari va metodlari

Tarbiyaning nazariy masalalari. Tarbiyaning maqsadi. Vosita va
metodlar: tug‘ridan-tug'ri, vositali, anglangan va anglanmagan, emotsional

va xulqiy, ularning xususiyatlari va kamchiliklari. Tarbiya institutlari.
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Tarbiyaning psixologik nazariyasi. Tarbiya.ning biogen nazariyas;, |
Tarbiyaning sotsiogen nazariyasi. Kompromiss yondashuv. Xarakter,
motivlar, shaxs sifatlari va xulg-atvor ko‘rinishlarini tarbiyalash masalalari,

Tarbiyaning ijtimoiy-psixologik jabhalari. Mulogot va tarbiya,
Shaxsning alohida sifatlari shakllanishi uchun mulogotning turlari. Bolalarda
mulogotning shakllanishi. Shaxslararo mulogot etalonlarining shakllanishi,
Jamoa va shaxs rivojlanishi. Oila va tarbiya. Oila ichidagi munosabatlarning
turlari. Oilada bola tarbiyasiga ta’sir ko‘rsatuvchi psixologik omillarning
birligi va ularni boshqarish yo‘llari. Rag‘batlantirish va jazolashni qo‘llash.
Noto‘liq oila. Oila buzilishining ijtimoiy-psixologik ogibatlari. Aka va
singillar rollari. Bolalarni tarbiyalash va ota-ona xulg-atvori maromi. Turli
yosh davrlarida tarbiyalash. Bolalik va erta davr. Kichik maktab davrida
tarbiyalash. O‘smirlik va o‘spirinlik davrlarida tarbiyalash.

10-mavzu. Pedagog psixologiyasi

Pedagog shaxsiga qo‘yiladigan psixologik talablar. Pedagoglarning
ijtimoiy-maxsus sifatlarini aniqlash metodi. Pedagogning umumiy va maxsus
xususiyatlari. Kommunikativ qobilyatlar tuzilmasi va pedagogda uni
rivojlantirish usul hamda vositalari. Pedagogik mulogot. Pedagog
faoliyatining individual uslubi. Pedagogning individual uslubi orqali bola
individualligini shakllantirish. Pedagogda o‘zini 0‘zi rivojlantirish va
shakllantirish. Pedagogik o‘zini 0‘zi boshqarish psixologiyasi.

11-Mavzu: Pedagogik baholash psixologiyasi

Ta’limni stimullashtirish va bolalarni tarbiyalash vositalari. Pedagogik
baholasj stimul sifatida, ularning turlari. E’tibor va magqullash pedagogik
baholash sifatida. Pedagogik baholash stimullari kurinishlari. Pedagogik
ba.holash 'samaradorligi shartlari. Baholashning shaxsiy ahamiyati.
Stimullarning  idividual ~ qadr-qimmatining  o‘zgarishi. Pedagogik
baholashning yosh xususiyatlari. '

1?-mavzu. Psixologiya o‘gitish metodikasi: predmeti, vazifalari,
tamoyillari
meto;::;k;i);a;;t:"qit?Sh“ing ‘uEnumiy masalalari. Psixolcfgiya‘ 0‘qithh
o'qtishning umnoms , uning tarkibi, v:'mfalari va funksiyalari. Psixologiy2

Psixologiya z‘ta'n;laxsus me.tOdl.ke.ﬂari. . ik
voqeliklarning ilmi qlttl; “metOd.lkaSmm'g metodologik asoslan: PS!TG
Sizars slpaiat vayo‘a dili asosida qurll.uvchi taxminlar. chqehklaml‘r;f
rivjlanish tamoyili, Faol shartlangenligi tamoyili. TarixiyLi P
amaliyot birligj ¢ ! “ao I?at taf"‘o}’lll. To‘liglik tamoyili. Nazarlyd :

g1 tamoyili. Psixologiya o‘qitish metodikasining duﬂyoqaraShg

asoslanganligi, Ps; v :
metodikasi_g Psixologiyaning amaliyot bilan bog'ligligi v2 0

‘qitish
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13-mavzu. Ta’lim jarayoniga nisbatan texnologik yondashuy
Ta’lim jarayoniga nisbatan texnologik yondashuv. “Pedagogik
texnologiya™ tushunchasi, uning sinonimlari va evolyusiyasi. Pedagogik
texnologiyalarning ikki manbai. An’anaviy didaktikadan ajralib turuvchi
o‘qitishning asosiy texnologiyalari, ularning umumiy xarakterdagi belgilari.
Ta’limning  diagnostik maqsadlarini o‘matish texnologiyalari. Bilish
qobig‘ida diagnostik magsadlar taksonomiyasi. Texnologik tashkillashgan
o‘quv jarayonining belgilari. Diagnostik magqsadlarni ilgari surish.
O*quvchilaming kuzatiluvchi harakatlari korinishidagi istalgan etalonlarni
belgilash asosida ta’limni rejalashtirish. O*quvchilarni oldindan test
sinovlaridan o‘tkazish va o*quvchilaming real imkoniyatlarini hisobga olgan
holda o‘quv magsadlarini konkretlashtirish. Qayta aloga orqali ta’limni
maqsadga yo‘naltirish va ta’limning borishini korreksiyalash.
Ta’limni alohida ta’lim shakllariga bo‘lish. Ta’lim jarayonini to‘lig
boshqarish. So‘nggi natijaning kafolatlanganligi. Psixologiya kursida o‘quv
vazifalari tizimi. O‘quv vazifalari taksonomiyasi va ta’lim jadalligini
boshqarish.  D.Tollingyerovaning o‘quv  vazifalari  taksonomiyasi.
Taksonomiyani kengaytirish va psixologiyani o‘qitish magsadiga hamda
predmetli tarkibiga adekvat bo‘lgan vazifalarni kiritish. Psixologiya kursida

bilish faoliyati shakllanishini boshqarishdagi didaktik strategiyalar.
14-15-mavzu. O‘rganishning zamonaviy konsepsiyalari va

pedagogik texnologiya turlari

O‘rganishning zamonaviy konsepsiyalari. P.Ya.Galperinning bilimlar,
ko‘nikma va malakalar, aqliy harakatlarning bosqichma-bosqich shakllanish
nazariyasi. Harakatning yo‘nalishli asosi, uning turlari va baholash
mezonlari. Bolalarda fikrlash  rivojlanishi  nazariyasi  (J.Piaje).
V.V.Davidovning bolalarda ilmiy tushunchalar tizimi shakllanishi haqidagi
nazariyasi. Rivojlantiruvchi o‘qitish nazariyasi.
Muammoli o‘gitish nazariyasi. Muammoli vaziyat va o‘quv masalasi.
O‘quv faoliyatining muammoli faoliyat sifatidagi tavsifi. Pedagogik
texnologiya turlari. Predmetli-yo‘naltirilgan texnologiyalar.
Differensiyalashgan o‘qitish texnologiyalari va guruhiy texnologiyalar.

Rivojlantiruvchi o‘qitish texnologiyasi. Tabiiy texnologiyalar., Jamoaviy
o‘qitish usuliga asoslangan texnologiyalar.

e
SR

Boshlang‘ich maktabda umumo‘quv malakalarini takomillashtirish
texnologiyalari. Alternativ texnologiyalar. Texnologik yondashu.v va
gumanistik  pedagogika. Ta’lim  modellari (tizlmla.r, nazar:yal.ar,
konsepsiyalar, texnologiyalar). Ta’lim modelining texnolfnglyaga mos keh.sP
mezonlari. Pedagogik texnologiyalar namunalari. Ularning tanqidiy tahlili.
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tehnologiyasi. 1.V.Zankov tizimi. Elkonin -Davidov

r_— tSi:iiﬁ.i‘.AmI?;ﬁ:l‘:;:‘:anskaya texnologiyasi. M.I\flontf:es.sori tizimi. | ANill
pedagogikasi (Sammyerhill maktabi). Shaxsga Yo naltlnlga].a Ped.agOglk‘a.
16-17-mavzu. Psixologiya o‘qitishning magqsadlari, Oliy va o‘rta
maktabda psixologiyani o‘qitish tan:ixi N
Psixologiyaning gumanitar fan sifatid'a.gi ?‘ZlgE: X08 .tal.'klbl va
psixologiya o‘qitish magsadi. Psixologiya o‘qltl'shmn!g 0. QUY l‘fi‘]f:lSI, dastu'rl
va psixologiya o‘quv ixologiya rivojlanishining asosty

fani sifatida. Psl
tendensiyalari va psixologik ta’lim. N - .

Oliy va o‘rta maktabda psixologiyani o‘qltls’h tarl'x1. Z‘afn.ona?ny
psixologik ta’lim. Bilish faoliyati ko‘rinishlari va psixologiya 0 qitishning
faol metodlari.

18-mavzu. Psixologiya o‘qitishning psixologik jabhalari

Qizigish va diqqat barcha psixik funksiyalar boshqaruvi hamda
faollashuvi manbasi sifatida. O°quv matyerialini o‘zlashtirish va idrok
samaradorligini ta’minlovchi omillar. Talaba intellektual faoliyati faollashuvi
va uning o‘qitish metodikalari bilan bog‘ligligi. Psixologiya o‘qitishda
diqqat, idrok, xotira, tasavvur va xayolning yosh xususiyatlarini hisobga
olinishi. O*gituvchi nutgining psixologik xususiyatlari.

Psixologiya o‘qitish metodikasining mantiqiy asoslari. O‘rganilgan
material qurilishi, uning tizimliligi va ketma- ketligi. Asosiy psixologik
tushunchalar hajmi va tarkibini ochish. Matnni yetkazishning mantiqiy
(nazariy), empirik, tarixiy, genetik metodlari.

Psixologiya o‘qitish samaradorligini oshiruvchi yo‘llar va vositalar.
Psixologiya o‘gitishda ko‘rgazmalilik tamoyili. Kuzatish. Kichik maktab
davridagi bolalarni kuzatish. Bolalarning film yoki spektakini idrok etishini
kuzatish. Darsda bolaning bilish faoliyatini kuzatish. Rasmlar, jadvallar,
sxemalarni qo‘llash. O‘quv filmlarini qo‘llash. So‘zli ko‘rsatma.

l?-mavzu: Ta’limning tashkillashtiruvchi shakllari va vositalari
<hi Il(vi ?‘Srr:;i’hl:img t:rlari.. Semi.nar va axonali.y mashg‘ulotlar. Labora.toriya
S e ; | : .agogl_k va ishlab chiqarish amaliyoti. Konsqltas::g,fa.lal:.
E e o L SRR U
ilmiy-tadgiqot faoli qit.‘Sh-‘ls_l'fga fnd o‘yinlar. Modulli o‘qitlsh..Talaba at
funksiyalari va shakfla l ()_flltlshn}ng texnik vositalari. Pedagogik nazora
arl. Bilimlarni baholash

20-mavzu. Tal . A i . a

alabalarda psixologiyani o‘qitish malakasini egallashg
. _ doir mustaqil ishlar ,
must;]?:al)izll:::-lingnismologiy‘a o‘qitish ko*nikmalarini egallash bo"y ';: :
- Munozarani tayyorlash va o‘tkazish. Psixologtya®®

ma’ruza m - , i
——— 22 Matnlarini mustaqil ishlab chiqish. Seminar mashg‘uloti senariysi®!
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ishlab chiqish. Psixologiyadan bironta mavzuni o‘tkazish bo‘yicha metodik
ko‘rsatmalar.

II1. Seminar mashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Seminar mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi.
1. Pedagogik psixologiya: predmet, tuzilma, muammolar.

2. Pedagogik psixologiya: predmet, tuzilma, muammolar.
3. Pedagogik psixologiyaning metodlari.

4. Pedagogik psixologiyaning metodlari.

5. O‘rganish va o‘quv faoliyati nazariyasi.

6

7

8

9

. O‘rganish va o‘quv faoliyati nazariyasi.

. O‘quv motivatsiyasi.

. O‘quv motivatsiyasi.

Turli yosh davrlarida o°zlashtirish xususiyatlari.

Turli yosh davrlarida o‘zlashtirish xususiyatlari.
11.Tarbiya psixologiyasi: maqsadi, vositalari va metodlari.
12.Tarbiya psixologiyasi: magsadi, vositalari va metodlari.
13. Pedagog psixologiyasi. Pedagogik baholash psixologiyasi.
14.Pedagog psixologiyasi. Pedagogik baholash psixologiyasi.
15.Ta’lim jarayoniga nisbatan texnologik yondashuv.

16.0¢rganishning zamonaviy konsepsiyalari va pedagogik texnologiya
turlari.

10.

17. Psixologiya o‘qitishning psixologik jabhalari.
18.Ta’limning tashkillashtiruvchi shakllari va vositalari.
19.Ta’limning tashkillashtiruvchi shakllari va vositalari.

20.Talabalarda psixologiyani o‘qitish malakasini egallashga doir
mustaqil ishlar.

21.Talabalarda psixologiyani o‘qitish malakasini egallashga doir

mustaqil ishlar.

Seminar mashg‘ulotlari mavzu bo‘yicha reja va tavsiya gilingan
adabiyotlar asosida o‘tkaziladi. Talaba mustaqil tayyorgarlik ko‘rfb:
to‘plagan bilimlarini dars vaqtida himoya giladi. Seminar masl.lg‘ulotl.a.rmf
o‘tkazish rivojlantiruvchi va muammoli ta’lim tamoyillari aSO:SIda qu“llsf"
lozim. Seminar mashg‘ulotlarining informasion va pedagoglk-texnologlk
ta’minoti: seminar mashg‘ulotlari an’anaviy va press.-konferem}ya
diskussiya ko‘rinishlarida olib boriladi. Seminarlami o‘tkazish davomlfla?
o‘qitish filmlari ko‘llanilishi mumkin. Shuningdek seminar mashg“umla“.“f
mustaqil ravishda ishlab chigilgan ma’ruzaning asosiy g'oyalar.lm
prezentasiyasi tarzida ham o‘tkazish mumkin. Har bir talabfl ‘pSI?(OIClgl.Y:
bo*yicha ma’ruzani auditoriyada o‘tadi. Ma’ruza mashg*ulotlarin! olib boris
uchun talabalarga (axborot metodik ta’minlanganlik) press-konferensiya
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ma’ruzasi, suhbat ma’ruzasi, diskussiya ma’ruzasi, konkret vaziyatlam;|
tahlili ma’ruzasi, vizualizasiya ma’ruzasi, oldindan ko‘zda tutilgan xatolar |
ma’ruzasi, birgalikda ma’ruzasi kabilar tavsiya etiladi.
IV. Mustagqil ta’lim va mustagqil ishlar.,
Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

. Pedagogik psixologiya: predmet, tuzilma, muammolar.

2. Pedagogik psixologiyaning metodlari.

3. O‘rganish va o‘quv faoliyati nazariyasi.

4, O‘quv motivatsiyasi. ;

5. O‘quv motivatsiyasini o‘rganish va uning shakllanishi.

6. Turli yosh davrlarida o‘zlashtirish xususiyatlari.

7. Tarbiya psixologiyasi: magsadi, vositalari va metodlari.

8. Tarbiyaning ijtimoiy-psixologik jabhalari.

9. Oila buzilishining ijtimoiy-psixologik ogibatlari. |

10.Pedagog psixologiyasi. '

11.Pedagogik muloqot.

12.Pedagogik baholash psixologiyasi.

13.Ta’lim jarayoniga nisbatan texnologik yondashuv. i

14.0*rganishning zamonaviy konsepsiyalari va pedagogik texnologiya
turlari.

15. Psixologiya o‘gitishning psixologik jabhalari.

16.Ta’limning tashkillashtiruvchi shakllari va vositalari.

17.Seminar va amaliy mashg‘ulotlar.

18.Muammoli o‘gitish.

19.Talabalar ilmiy-tadqiqot faoliyati.

20.Talabalarda psixologiyani o‘qitish malakasini egallashga dmr
mustaqil ishlar.

Talaba mustagqil ta’limni tayyorlashda fan xususiyatlarini hisobga olgan
holda quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi seminar
mashg‘ulotlarga tayyorgarlik; darslik va o‘quv qo‘llanmalar bo‘yicha fan
boblari va mavzularini o‘rganish; targatma materiallar bo‘yicha ma’ruza
gismini o‘zlashtirish; maxsus adabiyotlar bo‘yicha fan bo‘limlari yoki
mavzulari ustida ishlash; talabaning o‘quv, ilmiy-tadgiqot ishlarini bajarish
bilan bog'liq bo*lgan fan bo‘limlari va mavzularini chuqur o‘rganish; faol v2
muammoli o'qitish uslubidan foydalaniladigan o‘quv mashg’ ulotlari; |

|
1
|
é
|
1
l

masofaviy ta’lim. /,.—‘
V. Fan o‘qitilishing natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba: i
* pedagogik psixologiya va psixologiyani o‘qitish metodikasi fammngf
predmeti va vazifalari; pedagogik psixologiya va psmolw
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metodikasi fanining metodlari; o‘qish, o‘gitish, tarbiya va kasbiy tanlash
tushunchalari; o‘qitishning turli bosqichlari, ta’limni va bilimlarni
o‘zlashtirish muammolari; o‘quvchining individual-psixologik xususiyatlari;
nazariy, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari; psixologiyani o‘qitish
magqsadi haqida tasavvurga ega bulishi;

e o‘qish, o‘qitish, tarbiya va kasbiy tanlash tushunchalarini tahlil
qilishni; o‘qitishning turli bosgichlarini loyihalashni; ta’limni va bilimlarni
o‘zlashtirish muammolarini izohlashni, o‘quvchining individual-psixologik
xususiyatlarini  baholashni;  nazariy, amaliy va laboratoriya
mashg‘ulotlarining xususiyatlarini; psixologiyani o‘qitish magsadining
belgilashni bilishi va ulardan foydalana olishi;

o pedagogik psixologiya muammolarini aniglash va tahlil qilish,
psixologiyani o‘gitish metodikalarini qo‘llay olish; mashg‘ulot jarayonini
tashkil eta olish; mashg‘ulotlarda ta’lim oluvchilar bilan munosabatlar
o‘rnatish; psixologiya fani bo‘yicha nazariy, amaliy va laboratoriya
mashg‘ulotlarini tashkil etish; psixologiyani o‘gitish jarayonida zamonaviy
pedagogik texnologiyalar va multimedia vositalaridan foydalanish;
mashg‘ulot magsadi va vazifalari asosida ta’lim usullarini tanlash; ta’lim
jarayoni natijalarini baholash ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.

4. VI. Ta’lim texnologiyalari va metodlari.
e ma’ruzalar;
e seminar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
e guruhlarda ishlash;
o tagdimotlarni qilish;
5. VIL Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil

natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar lllaqida mtfstaqil
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan .v.mfa va
topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma ishni topshirish.

Asosiy adabiyotlar.
"1. ZNishonova, G. Alimova, Bolalar psixologiyas
(O*quv qo‘llanma) Toshkent 2006 yil.

i va uni o‘qitish metodikasi

ar ma’lumotlarini qayta ishlash

W R e B e |

y ; OE: S” '(}"Ez‘f;‘:f 8%:,{;?; l()sixologiya (darslik) Toshkent 2020 yil “Asmtl ?ook
V|4 Q;S.Ql::-adsirgz%;umiy psixologiya ( 0‘quv qo‘llanma) Samarqnd 2022 yil 50
o gUZ'r}ifsf;?;zgmva Psixologik xizmat. (0'quv qo‘llanma) Toshkent 2007 yil
V'Jﬁ?,ag.g&‘:.);gl‘g;l;?,agl.frgsﬁyg\?:,hmﬁi.Sultonova, psixologiya tarixi (D arglik)
| Toshkent 2019 yil. it
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7.0.8.Qodirov, Sh.Hotamov, Jjtimoiy psixologiya (Darslik) Samargand 2023 yij
8. P.LIvanov, M.E. Zufarova, Umumiy psixologiya (Darslik) Toshkent 2018 yil,
9. P.LIvanov, M.E. Zufarova, Umumiy psixologiya (Darslik) Toshkent 2008 yil,
10. A.K. Shamshetova, R.N. Melibayeva, X.E. Usmanova, 1.O. Xaydarov Umumiy
psixologiya (0‘quv qo‘llanma) Toshkent 2018 yil
11. E.G*. G*oziyev Ontogenez psixologiyasi ( 0‘quv qo‘llanma) Toshkent 2020 yil
“ NIF MSh” nashiryoti

Qo‘shimcha adabiyotlar

1. Aiicmonrac B.B. ITenaroruueckas ncuxonorus: Illemu u tectu. M.: Han-Bo
BJIAZIOC-ITPECC, 2002. 208 c.

2. banmaes B.C. Meronuka npenoaasanust meuxonoruu. M., 2001.

3. Kapannames B. Meroauka npenozaBanus ncuxosorau. CII6 2005.

4. Cronspenxo JLJI, Tlenaroruueckast NCHXONOrus. 2-3 U3A., nepepad. u aom.
Pocros w/]1; “®enuxc”, 2003. - 544 c.

5. Xon P.A. Menarornyeckas ncuxonorus: [Ipunuunu obydeHus: YyeOHoe
nocobue ans BUCLICH 1IKO/H

Axbarot manbalari.

6. DnexTponnas Gunuorexa. http:// www.koob.ru

7. Marepuaisi no ncuxosnoruu. http:// www.psychology-online.net

8. Ilcuxonoruueckas Oubnauoreka «Camomo3HaHue M CaMOPa3BHTHEN:

http://psylib.kiev.ua/

7. | Fan dasturi Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti O‘quv-
uslubiy kengashining 2024-yil 16-avgustdagi 301-ij buyrug‘i asosida 1-son
bayonnomasi bilan ma’qullangan.

8. | Fan/modul uchun mas’ullar: Sharof Rashidov nomidagi SamDU, “Amaliy
psixologiya” kafedrasi o‘qituvchilari; dots.O.J.Suyunov,
dots.S.Sh.Ummatova, dots.A.M.Shonazarov, ass.Sh.A.Kuchiboyev ass. F.F.
Akilovlar. ]

9. | Tagrizchilar:  SamDU, “Amaliy psixologiya” kafedrasi  mudiri,
dots.0.S.Qodirov
Samarqand davlat tibbiyot universiteti Pedagogika-psixologiya kafedrasi
dotsenti D.U.Mamadiyorova =W, ]

Rais: s. M.Normamatova
Kafedra mudirj 4. 0.S.Qodirov
/j?;\ I, et dekaryi: LY dofs. A.Q. Aymatov
--'.‘\QP‘C’\ SAMAQO ( ' LS

A'S.Soleey
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Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti Psixologiya
va ijtimoiy-siyosiy fanlar fakulteti “Amaliy psixologiya” kafedrasi oqituvchisi
dotsent S.Sh.Ummatova tomonidan tayyorlangan “Pedagogik psixologiya va
psixologiyaning o‘qitish metodikasi” faniga tuzilgan fan dasturiga

TAQRIZ

“Pedagogik psixologiya va psixologiyani o‘qitish metodikasi” fanida fan
dasturi oily ta’lim muassasasida o‘quv jarayonlarini tashkil etishda talabalarga
Pedagogik psixologiya va psixologiyani o‘qitish bilimlar berish, har bir inson va
butun bir jamiyat psixik salomatligini saqlab qolishga mo‘ljallab tuzib chiqilgan.
Fan dasturi oily ta’lim muassasalarida fanni tashkil etishda fanning vujudga kelish
tarixi, dolzarbligi, maqsad va vazifalari, fan bo‘yicha bilim, ko‘nikma va malakaga
qo‘yilgan talablar, fanning mohiyati ochib berilgan. Fan dasturida fan yuzasidan
mavzular ketma-ketligi, fanni o‘qitishda zamonaviy axborot va pedagogik
texnologiyalar hamda murakkablik darajasi ishlab chiqilgan. Bundan tashqari
talabalarga shaxsning bilish jarayonlari, hissiy-irodaviy sifatlari, individual-
psixologik xususiyatlari, ichki regulyatsiya, shaxs va faoliyat shuningdek, kasbiy
ko‘nikmalar va ilmiy dunyogarashni shakllantirish muammolariga alohida e’tibor
qaratilgan.,

Talabalarga Pedagogik psixologiya va psixologiyani o‘qitish metodikasi
fanining predmeti, maqsad va vazifalari, fanning yuzaga kelish tarixi, ushbu fan
taraqqiyotiga turli olimlarning qo‘shgan hissasi, miya va psixika, psixikaning
nerv-fiziologik asoslari, shaxs, faoliyat, kognitiv jarayonlar, jumladan, diqqaft,
xotira, xayol, sezgi, idrok, nutq, tafakkur jarayonlari, shaxsning hissiy imt.iawy
sifatlari hamda individual psixologik xususiyatlariga doir umumiy  bilimlar
shakllantiriladi. Fan dasturi tayyorlash davomida oliy ta’lim si.fatini.ta’l?li.nla’.lsh
jarayonlarida ilg‘or xorijiy tajribalarni o‘rganib chigqan holda ollly ta’llm.tlzm!n.da
fanning yutuglarini tatbiq etish yuzasidan mavzular ishlab chiqilgan. Oliy ta’lim
tizimi, universitetda ta’lim sifatini ta’minlashda hozirda mavjud bo‘lgan real
mavzular muammolari aniglangan va tavsiyalar berilgan. o .

Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat univers:tetl.Psmo-lcfgwa va
ijtimoiy-siyosiy fanlar fakulteti Amaliy psixologiya kafedrasi O‘Q'F‘lvc_hls" d‘ot's ?nl:
$.Sh.Ummatova tomonidan “Pedagogik psixologiya va psixologiyaning 0°qitis

metodikasi” faniga tuzilgan fan dasturini chop gilish va ?sixol‘ogiya Eibellrc}il:;
bakalavriyat ta’lim yo‘nalishi talabalariga mutaxassislik fani sifatida foydalan

mumkin,

Samarqand davlat tibbiyot universiteti
Pedagogika-psixologiya kafedrasi dotsent,

Psixologiya fanlari bo'yicha T e ‘ ;
giya fanlari bo'yic ///yﬁ 7' p.U.Mamadiyarova

falsafa doktori (PhD):
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Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti Psixologiya
va ijtimoiy-siyosiy fanlar fakulteti “Amaliy psixologiya” kafedrasi o‘qituvchisi
dotsent S.Sh.Ummatova tomonidan tayyorlangan “Pedagogik psixologiya va
psixologiyaning o‘qitish metodikasi” faniga tuzilgan fan dasturiga

TAQRIZ

Ushbu fan “Pedagogik psixologiya va psixologiyani o‘gitish metodikasi”
fanida fan dasturi oily ta’lim muassasasida o‘quv jarayonlarini tashkil etishda
talabalarga Pedagogik psixologiya va psixologiyani o‘gitish bilimlar berish, har bir
inson va butun bir jamiyat psixik salomatligini saqlab golishga mo‘ljallab tuzib
chiqilgan. Fan dasturi oily ta’lim muassasalarida fanni tashkil etishda fanning
vujudga kelish tarixi, dolzarbligi, maqsad va vazifalari, fan bo‘yicha bilim,
ko‘nikma va malakaga qo‘yilgan talablar, fanning mohiyati ochib berilgan. Fan
dasturida fan yuzasidan mavzular ketma-ketligi, fanni o‘gitishda zamonaviy
axborot va pedagogik texnologiyalar hamda murakkablik darajasi ishlab chigilgan.
Bundan tashqari talabalarga shaxsning bilish jarayonlari, hissiy-irodaviy sifatlari,
individual-psixologik xususiyatlari, ichki regulyatsiya, shaxs va faoliyat
shuningdek, kasbiy ko‘nikmalar va ilmiy dunyoqarashni shakllantirish
muammolariga alohida e’tibor qaratilgan.

Fan yuzasidan talabalarga Pedagogik psixologiya va psixologiyani o*qitish
metodikasi fanining predmeti, maqsad va vazifalari, fanning yuzaga kelish tarixi,
ushbu fan taraqqiyotiga turli olimlaming qo‘shgan hissasi, miya va psixika,
psixikaning nerv-fiziologik asoslari, shaxs, faoliyat, kognitiv jarayonlar, jumladan,
diqqat, xotira, xayol, sezgi, idrok, nutq, tafakkur Jarayonlari, shaxsning hissiy
irodaviy sifatlari hamda individual psixologik xususiyatlariga doir umumiy
bilimlar shakllantiriladi. Fan dasturi tayyorlash davomida oliy ta’lim sifatini
ta’minlash jarayonlarida ilg‘or xorijiy tajribalamni o‘rganib chiggan holda oliy
ta’lim tizimida fanning yutuglarini tatbiq etish yuzasidan mavzular ishlab
chigilgan. Oliy ta’lim tizimi, universitetda ta’lim sifatini ta’minlashda hozirda
mavjud bo‘lgan real mavzular muammolari aniqlangan va tavsiyalar berilgan.

Sharof Rashidov nomidagi Samargand davlat universiteti Psixologiya va
ijtimoiy-siyosiy fanlar fakulteti Amaliy psixologiya kafedrasi o‘qituvchisi dotsent
S.Sh.Ummatova tomonidan “Pedagogik psixologiya va psixologiyani o‘qitish
metodikasi” faniga tuzilgan fan dasturini chop gilish va Psixologiya (barcha)

bakalavriyat ta’lim yo*nalishi talabalariga mutaxassislik fani sifatida foydalanish
mumkin.

Sharof Rashidov nomidagi <" " 77>
Samarqand davlat univeriteri— ~ ")
“Psivologiva™ kafedrasi m_ndi;r;i;” :
Psixologiya fanlari bo'yicba . - (i
falsafa doktori, dotsent -

' Qodirov Obid
;‘i/”"| Safarovich
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